Hurnoriste

la provocation|

A Québec, on ne voit qu’elle. Séries télé,
festivals du rire, débats publics, théatre, cinéma,
Nabila est partout. Et ose tout.

A Montréal ob elle vit depuis une
dizaine d'années, tous les jours, Nabila
ben Youssef ose I'extréme | "Au début
de chacun de mes shows, je crée un
malaise. Le public ne sait pas s'il doit rire
ou si je le teste". Son dernier spectacle,
"Arabe et cochonne bio", est provocant
et corrosif & souhait. Cette musulmane
d’origine algérienne y dénonce tous les
archétypes que I'on colle a I'lslam, sans
peur ni reproche, mais avec courage et
humour : "'important pour moi n’est pas
de faire rire, mais de susciter un débat,
une réflexion, grace & I"humour".

La pétillante Nabila, qui ne cache pas
ses mots derriere un voile, mais est
toujours juchée sur des talons
compensés, n'y va pas de main morte |
Son monologue, qui met en scéne la
femme arabe catapultée dans la réalité québécoise ("la
oU ce sont les femmes qui commandent"), bat en bréche
tous les tabous ; ses sketches, plus disjonctés les uns que
les autres, appellent les choses par leur nom.

"Je voudrais changer la mentalité de ceux qui pensent
que toutes les femmes arabes sont soumises et voilées.
Mes parents sont trés pieux : mon pére prie cing fois par
jour, mais ce n'est pas pour autant que ma mére porte le
voile. La religion est dans le coeur, pas dans les cheveux |

“AU DEBUT DE CHACUN DE MES SHOWS,
JE CREE UN MALAISE LEPUBLIC NE SAIT
PAS SIL DOITRIREQU S| JELE TESTE
LIMPORTANT POUR MOINEST PAS DE
FAIRE RIRE MAIS DE SUSCITER UN DEBAT,
UNE REFLEXION, GRACEALHUMOLUKR:.

D’ailleurs, ce que les hommes regardent, ce sont les
fesses | Ici, beaucoup de jeunes filles se voilent pour
tranquilliser leurs parents et pouvoir sortir en paix.
D’autres y sont forcées. Je ne crois pas aux religions
quand elles deviennent idéologies ou obsessions. L'lslam
a évolué. Les femmes sont instruites, déterminées,
réfléchies... Nous ne sommes plus au VII* siécle quand il
fallait nous protéger".

C'est ainsi que Nabila s'affiche, danse le baladi, parle
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de sexe et de ses chums (copains). Elle se révolte avec la
maturité de celle qui a longtemps souffert du silence :
"J'ai quitté mon pays parce que je ne voulais pas fermer
ma gueule 1",

Mais, Nabila sait aussi étre pleine d’émotion quand elle
raconte sa démarche artistique : "Je me souviens de moi,
petite fille qui aimait rire, courir, danser et jouer. Trés tét,
une société aux normes rigides m'a interdit ces plaisirs.
le jour de mes quinze ans, ai
découvert le théatre, par hasard, et
c'est la que |'ai commencé a
comprendre qu’on était en train de
me voler ma vérité, ma spontanéité,
mon innocence. De ce sentiment est
née une colére. C'est cette colére
que je transforme aujourd’hui. Elle
me pousse a créer pour évoluer, pour
me libérer de ma pudeur, pour
retrouver la joie de mon enfance".

JE ME SUIS BATTUE POUR ARRACHER
MA PLACE
")’ qi vite compris que le Canada, ou |l
y a tant de concurrence et de
compétition, n’avait pas besoin de moi
comme actrice. A I'Ecole nationale de
8 I"humour ol je terminais mon dipléme
au lendemain du 11 septembre, était inscrit sur le tableau
"les Arabes, c'est de la merde 1"
Avec lucidité, Nabila sait qu'elle cumule toutes les difficultes
en elle : femme, immigrante, arabe et musulmane ! "Je
n'étais pas d'ici ; il a fallu me faire connaitre, écrire dans
une langue qui n‘est pas ma langue maternelle. J'ai lute
seule. Contrairement aux autres arfistes qui son
généralement aidés par leur famille. Moi, |'ai méme perc.
cerfains amis qui n’étaient pas d'accord avec mes idée
avant-gardistes”.
D'ailleurs, ne se sent-elle pas menacée et ne craint-elle pe
la colére de ses coreligionnaires ? Méme ici, @ Québec ¢
la liberté d'expression est si sacrée ? "Je n'ai pas peur. .
toujours foncé. Aprés mon passage en janvier a "Tout
monde en parle" (émission culturelle culte & Québec
déménagé trois fois. J'ai recu des menaces verbales, ce
courriels injurieux... Mais il faut bien que quelqu’un fosse
bouger les choses. Dans la rue, je croise de jeune

" musulmanes qui me disent : "Tu nous inspires, bravo,

notre idole". Cela m’encourage. Je ne pense pas que =«
trahis ma religion... La plus grande trahison serait de ne ¢

étre moi-méme. Et moi, je suis assoiffée de libers
d’égalité".

"Je suis une femme intense. C'est fatigant d'étre comme ¢
Mon cerveau est tout le temps en train de carburer alon
me force & 'arréter... en dansant |" — elle rit en balancas

les hanches " — pour trouver mon point G" |
La salle, enfin décoincée, éclate de rire.
Giséle Eid, Mo



